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0Oz

Toplumlarin tarihi siirecleri takip edildiginde ritiiellerin ¢ok 6nemli bir yer
tuttugu, toplumsal deger olarak gliniimiize kadar gelen birgok uygulamanin ritiiel
kokenli oldugu goriiliir. Kentli kurumsallagsma siireglerinin olusturdugu resmiyetlere
ragmen geleneksel torenler yerini korumus ve yeni inanglarin igerisinde yasamayi1
siirdiirmiistiir. Daha ¢ok mitik donemlerin etkisi ile ¢esitlenen bu etkinlikler dinsel
bir kaygidan ziyade gizemli bir biiyii, kutlu bir adak veya ugurlu bir hediye gibi
diistintilebilir. Bugiin smirlarini heniiz tam olarak belirleyemedigimiz fiitiivvet yolu
da Islam dini ile tamisan ¢ok kiiltiirlii toplumlarin yiizlerce yil yasattiklar1 gelenek-
lerini bulusturan bir maneviyat alani olarak ortaya ¢ikmistir. Bu geleneklerden biri,
serbet olarak da anilan tuzlu su igme ritiielidir. Varliklar, nesneler ve eylemler, kav-
ramsal karsiliklar1 yaninda simgesel anlamlar ve sembolik ¢agrisimlar tagirlar. Sem-
bolik anlamlarin gizemini ¢6zmek, goriinenin Gtesine ulasabilmeyi sagladigi gibi an-
lamlandirma ve somutlama yapmaya da yardim eder. Mitolojik metinlerden itibaren
karsimiza ¢ikan kutsal su ve kutsal suyu i¢me ritiielleri fiitiivvet geleneginde serbet/
tuzlu su igme seklinde yasatilmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, fiitiivvetnamelerde ge-
¢en tuzlu su igme ritiielinin kdkeni, uygulamasi, su ve tuzun sembolik anlamalarini
tespit etmektir. Yapilan incelemelerde mitik donemlerden itibaren tagidiklart sembolik
anlamlarla tiim toplumlarin vazgegilmezi olan su ve tuzun birlesimi olan serbetin
fiitlivvet intisap ve icazet torenlerinde de pek ¢ok agidan 6nemli islevler yiiklendigi
goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Fiitiivvetname, Ritiiel, Sembol, Serbet, Tuz, Su.
Abstract

When the historical processes of societies are followed, it is seen that rituals
have a very important place, and many practices that have survived to the present
day as social values are of ritual origin. Despite the formalities created by urban in-
stitutionalization processes, traditional ceremonies have maintained their place and
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continued to live in new beliefs. These activities, diversified mostly with the influence
of mythic periods, are thought of as a mysterious spell, a blessed offering or an aus-
picious gift rather than a religious concern. The path of futuwwat, the boundaries of
which we have not yet fully defined today, has also emerged as an area of spirituality
that brings together the traditions of multicultural societies that have lived for hun-
dreds of years after they met Islam. One of these traditions is the ritual of drinking salt
water, also known as sherbet. Beings, objects and actions carry symbolic meanings
and symbolic associations in addition to their conceptual equivalents. Unraveling the
mystery of symbolic meanings not only enables us to reach beyond the visible, but
also helps us to make sense and concretize. The rituals of drinking holy water and
holy water, which we encounter since mythological texts, are kept alive in the form of
drinking sherbet / salty water in the tradition of futuwwat. The aim of this study is to
determine the origin, practice, and symbolic meanings of water and salt in the ritual
of drinking salty water in futuwwatnames. It has been observed that sherbet, the com-
bination of water and salt, which is indispensable for all societies with its symbolic
meanings since mythic times, has also played an important role in many aspects of the
initiation and initiation ceremonies of futuwwat.

Key words: Futuwwatname, Ritual, Symbol, Sherbet, Salt, Water.

Giris

Toplumlarm kiiltiirel yapisinin sekillenmesinde mihenk tasi olan bazi an-
layislar, yapilar, kurumlar vardir. Tiirklerin Islamiyet’i kabulii ile tamstig1 fiitiivvet
anlayis1, Tiirk kiiltiir tarihi iginde onemli bir yere sahiptir. Fiitiivvet, Islamiyet’in ka-
buliinden sonra, dnce sosyal bir kavram olarak ortaya ¢ikmaya baslamis, IX. ylizyilda
gencler arasinda sosyal, iktisadi ve siyasi bir yapilanma olarak fiitiivvet teskilatina
ve sufilikle biitiinleserek tasavvufi fiitiivvete doniismiistiir. Sonrasinda bu kurumsal
kimligini koruyarak esnaf teskilatlariyla birlikte bir meslek teskilati olarak ahilik fii-
titvveti seklini almistir (Ocak, 1996, 261). Torun, fiitiivvetnamelere iliskin yaptig1 in-
celemesinde fiitiivvetin olusumunu soyle aktarmaktadir:

“Fiitiivvet bizzat Cebrail tarafindan Adem, Nuh, Ibrahim ve Hz. Muham-
med’e olmak iizere dort peygamber (Cdar Pir)’e getirilmistir. Bunlar Cebrail
elinden tiras, tevbe, telkin, sed, helva, yol ata, yol karindas gibi flitiivvet sart-
larint yerine getirmiglerdir. Fiitiivvet, bu dort peygamber arasinda oguldan
ogula intikal etmistir. Son peygamber Hz. Muhammed’de din kemale ermis
ve dinle birlikte fiitlivvet de tamamlanmustir...” (Torun, 1998, 154).

Fiitiivvet®, bir yol ve gidis halidir. Bu yola giren talibin belli kurallari olan
egitim, uygulama ve 6gretim siireglerinden ge¢cmesi gerekir. Bir adap, erkan ve ritiiel
disiplini ile ortaya konulan bu gelenekten pek ¢ok kurum, kisi ve anlati tirli de bes-
lenmistir. Fiitlivveti konu edinen, onun esaslarini, ilkelerini, ahlakini, adabini ve erka-
nint anlatan yazili eserler flitiivvetname adiyla anilir. Bu eserlerde sozel, bedensel,
rakamsal, dinsel semboller, soru cevap kaliplari, dua, alkis kargis ifadelerine kadar
ayrintililara yer verilmektedir. Fiitlivvetnamelerde intisap ve icazet torenlerinde her
seyin usuliince yapilmasina yonelik ayrintilar, erkana, usule, adaba gosterilen 6zen ve
soylemdeki disiplinler de dikkat ¢eker.

Toplumsal bellek 6zellikle performansa dayali anma torenlerinde taginip
siirdiiriilmekte, gecmisin imgeleri ve gegmisle ilgili bilgiler bu térenlerdeki tekrar-
larla var olan sosyal diizeni mesrulastirmaktadir (Connerton, 1999, 11-13). Fiitiivvet

3 Bu calismada “fiitiivvet” bir tasavvuf terimi olarak kullanilmaktadir. Uludag, “Tasavvuf kaynak-
larinda, II. (VIIL.) yiizyildan itibaren 6nde gelen stfilerin fiitiivvet kelimesini tasavvufi bir terim olarak
kullanmaya basladiklari (nin) kaydedil (digini)” belirtir (Uludag, 1996, 261). Calismada fiitiivvet yolculart
icin genel olarak miirit veya talip sozciikleri kullanilmistir.
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ehlinin yolculugundaki intisap ve icazet torenleri bir¢ok yonden incelenmeye deger
unsurlar1 igermektedir. Ozellikle insan1 ve toplumu tamimay1 hedefleyen disiplinlerce
farkli bakis agilariyla bu térenlerin ve uygulamalarinin ¢dziimlemeleri gerekmektedir.
Bu ¢aligmada fiitiivvet térenlerinde gerceklestirilen uygulamalardan biri olan tuzlu su
icme ritiielinin simgesel anlamlarindan s6z edilmektedir. Ciinkii simgeler dini hayatta
onemlidir ve diinyanin saydam hale gelmesinde agkinligin gosterilmesinde etkilidir
(Eliade, 1991, 108). Toplumlar, kutlu 6gretilerini ve gii¢lii inaniglarini simgesel anla-
timin neden oldugu kolay aktarim ve basit edinim yaninda, toplumda dnceden kabul
goren simgesel formlara asinaliklari izerinden aktarmay1 6grenmislerdir.

Fiitiivvetnamelerde intisap ve icazet térenlerinin zamani, mekani, katilanlar,
oturma diizeni, yapilan uygulamalar detaylar1 ile aktarilmaktadir. Kaynaklardan edi-
nilen bilgiye gore intisap ve icazet toreni i¢in se¢ilen mekan “gayet maruf ve meshur”

(Giirel, 1992, 89) olmalidir. Eliade’ye gore,

“Kutsal alanin, totem merkezinin sinirlari i¢cinde gergeklestirilen yiyecek ve
icecekle ilgili tiim ritiieller, mitolojik varliklar tarafindan in illa tempore (ta-
rihin baglangicinda) gergeklestirilen geylerin yeniden tiretimi ve taklidinden
ibarettir.” (2003, 355).

Torenin geregince olmasimi saglamakla gorevli olan nakipler ayakta dururlar,
konuklarin diizen geregince yerlesmesini saglarlar. Devaminda nakip eline bir tas su
ve siipiirge alir, suyu yere serpip meydani siipiiriir, bu soziin bitip erkanin basladigini
gosterir. Cemiyette bulunanlar helallesir, icazet ve intisap toreni baslar (Golpmarli,
1955-1956, 40). Bu trenin baska bir icrasinda nakip eline bir tas su alir, koltugunun
altinda bir siipiirge olmak iizere seyhin oniine gelir, bir dizini yere koyup 6biir dizini
dikerek seyhin seccadesinin etegine elini siirerek secde eder. Sonra ayaga kalkar ve
stipiirgesini koltugunun altina alarak saygi ile geri ¢ekilir (Giirel, 1992, 90). Seyhii’s-
stiyuh baskdseye oturur, yanina seyhler, daha agagiya halifeler, miifretler, miyan-bes-
teler, ahbaplarin oturmasi seklinde bir siralanig olur. Basarisglar, hizmet katinda bu-
lunur. Sonrasinda sohbet yapilir, Kur’an, hadis, evliya kissalar1 gibi ¢esitli okumalar
gerceklesir. (Golpinarli, 1955-1956, 40; Giirel, 1992, 89). Kurumsal bir egitim 6g-
retim misyonunu da {stlenen bu tdrenler, biinyesinde barindirdig: degerleri aktarma
siireclerinde inang ve uygulamalara siklikla sembolik anlamlar yiikler.

1. Serbet icme Gelenegi

Fiitiivvetnamelerde sed baglama, hirka ve salvar giyme, helva yapma gibi
sembolik deger tastyan uygulamalara 6zel bir 6nem gosterildigi goriiliir. Abuali’nin
(2022, 53) belirttigine gore, gida ile ilgili terminoloji de sufi teorik sdyleminde dnem-
li bir yer tutar ve sufi kilavuzlarinda, sovalyelik (fiitiivvet) egitim rehberlerinde,
menkibelerde sufi yemek uygulamalarina yer verilir.

Serbet icme de bu torenlere eslik eden 6nemli bir uygulamadir. Serbet,
fiitivvet yoluna girecek talibe ve fiitiivvette ¢esitli makamlara gecis torenlerinde yol
ehline sunulan bir igecektir. Tiirk halk kiiltiiriinde de bir¢ok gegis toreninin simgesel
igecegi olan serbet, fiitivvetnamelerde alisilmis olanin diginda tuzlu su olarak karsi-
miza ¢ikar. Kutlu bir igecek olarak degerlendirilebilecek serbet igme ritiielinin ger-
ceklestigi torenin Burgdzi’nin Fiitiivvet-name 'sindeki aktarimina gore, nakip, fiitii-
vvet yoluna aday olan talibin sol yaninda durur. Sag eline biraz tuz, sol eline su alir.
Fiitiivvet hutbesini, ¢esitli ayet ve sureleri okur. Mahfilde bulunanlar1 selamlayarak
bu kisinin teslim oldugunu, erenler yoluna niyet kildigint sdyler ve ardindan serbet
igme ritiieli baglar:

“Kagan bir kisi gele, bu yola girmege, erenleri birike, pdy-mac¢an dura, an-
dan urudura, andan nakiyb dura, ya’ni fike, ol kisinin sol yanina ve sag eline
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biraz tuz ala ve sol eline su ala, andan ayida...andan Fiitiivvetden hutbesin
okuya, yidi dydt-1 Kur’an okuya Beni-Israil siresiniin dyetleri ola...” (Gol-
pmarli, 1953-1954, 145-146).

Seyyid Hiiseyin b. Seyyid Gaybi’nin ve Razavi’nin fiitiivvetnamelerinde de
nakibin bir elinde tuz, diger elinde su ile meydana geldigi ve tuzu suya karistirmast
anlatilir. Ardindan dua edilir (Golpinarli, 1955-1956, 40-41, Giirel, 1992, 90). Bu bir
nevi toren baslangig ritiielidir. Fiitlivvetnamelerde, hem talibe hem de mecliste bu-
lunanlara neden serbet yani tuzlu su igirildiginin cevabi verilirken bunun kékenine
dair anlati, su ve tuzun tasidigi sembolik anlamlara da dikkat ¢eker. Fiitiivvet térenle-
rindeki serbet igme geleneginin kokenini Hz. Muhammed’e baglayan anlatiya gore,
Hz. Muhammed, peygamber olmadan once fiitlivvet sahibi adina sarap igilirmis. O
donemde fiitiivvet sahibi biri olarak taninan Ebl Cehil adina dort yiiz kisi sarap i¢mis.
Hz. Muhammed, peygamber olduktan sonra yaninda bulunan kirk gen¢ de Peygam-
ber adina fiitiivvet yoluna girmek istediklerini sdyleyince Peygamber, sarap igmenin
dogru olmadigini ifade ederek onlara tuzlu su vermis ve Peygamber adina tuzlu ser-
bet igmigler. Durumu &grenip hiddete kapilan EbG Cehil, dort yiiz kisiyi, kirk kisinin
iizerine gondermis; yapilan savast Hz. Muhammed taraftarlari kazanmis. Sonrasinda
fiitlivvet ehlinden sarap igenler Eba Cehil’e, tuzlu su i¢enler Hz. Muhammed’e men-
sup olmuslar (Golpmarli, 1949-1950, 247).

Mintz (1997, 226-228, 252-253), Seker ve Gii¢ adl1 eserinde bazi igecek ve
yiyeceklerin tiiketimleriyle ilgili degerlendirmesinde bunun 6zel bir olayla siki sikiya
iliskisine dikkat ¢ceker ve “o olayin bir pargasi olarak torensellestirilmis” oldugunu
dile getirir. Fiitiivvet ehlinin térenlerinde 6zellikle simgesel olarak yeme-igme 6n-
celigi bulunan serbet ve helvadir. Helva, “Kutsalla baglant1 ekseninde yola giris ve
gelisme siirecinin gostergesi olarak hayat verici bir gii¢ ve yasam enerjisi yiyecegi”-
dir. Fitivvetnamelerde helvanin kékenini Hz. Adem’e baglayan anlati bir kken miti
olarak degerlendirilebilecegi gibi var olus yolculugunda da onu ilk siradaki yiyecek-
lerden yapar (Kogak-Harmanci, 2022, 634, 641). Serbeti olusturan su ve tuz da besin
zincirinin 6nemli halkalarindan oldugu gibi mitik donemlerden itibaren tagidiklar
sembolik anlamlarla kiiltiiriin yap1 taslarindandir. Hindistan’1n din biiyiiklerinin kabri
basinda yapilan anma toplantisinda sdylenen Hint sarkisinin sézleri su ve tuzun sem-
bolik degerini gostermesi bakimindan ¢ok anlamlidir:

“Suya biraz tuz kat!

Eger tuz erirse buna ne ad verilmeli?

Mustafa da varligini Tanri’nin iginde eritti,

Varlig: eridikten sonra Tanriya ne ad verilmeli?” (Schimmel, 1994, 216).

Suyun i¢inde eriyen tuz gibi bu serbeti igen talibin de varligini Tanri i¢inde
eritmesi beklenir.

1.1. ilk Oz: Su

Torenlerde tuzlu su icilmesinden yola ¢ikarak oncelikle iizerinde durulmasi
gereken sembol/simge sudur. Richards, Symbols and Religious Language (Semboller
ve Din Dili) adli calismasinda simgeye dair agiklamasin1 “anlami olan her sey bir
simgedir ve anlam, simgeyle ifade edilen seydir” seklinde yapar. Arastirmaciya gore,

“Tanim verildiginde, tiim kelimelerin ve sekillerin sembol oldugu ve benzer
sekilde kelimelerin, sekillerin ve fiillerin birer anlami1 oldugu i¢in tiim fiil-
lerin sembol oldugu iddia edilebilir. Bir semboliin var olusu ve gelisimi, o
semboliin ve belirli sosyal, dini veya kiiltiirel baglamlarda alinan kararlarin
kabul edilebilirliginin bir sonucudur ve semboliin uygunlugu veya degeri,
Oonemi ve anlami bu baglamlarda ve iligkili oldugu sembollerin i¢inde bulu-
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nacaktir.” (Richards, 1990, 1).

Varligin dort unsurundan biri olarak kabul géren su, toplum igin hayat kay-
nag1 olmasi bakimindan hayati oldugu kadar sade ya da siradan bir varliktir. Bu y6-
niiyle sembolik tagima giicii de o nispette giiclii ve kivraktir. Yasam diizeninin her
asamasinda ve dogal olarak kiiltiiriin her subesinde en degerli kose basinda ve en
kritik merkezde duran su, tiim dinlerde ve inaniglarda farkli halleri ve formlari ile
giiclii kiiltiirel kodlar yiiklenir. Sadece s6z varliklarindan yola ¢ikarak ortaya zengin
bir evrensel birikim ¢ikar.

Insan denen kiigiik evrenin yaratilisi, dogumu, yasami ve 6liimii de su ile
baslar suyla son bulur. En yalin héliyle yikama, arindirma ve durulama yoluyla te-
mizlemek gibi goriinen insan davraniglarinin hemen hepsinin arkasinda kutlu ya da
mitik kodlar, simgesel roller yatmaktadir. Toplumlar bu kadim inanmalar gizemini ve
esrarini ritiieller ve torensel ayinlerde simgeler ve semboller sifresinde dizdigi igin su,
tim bu gelenege ya da ritiicle doniisen uygulamalarda kendi formunda ya da basgka
kaliplarda bir hayalet gibi dolagmay siirdiirmektedir. Ciinkii biitlin potansiyel ve {iret-
ken gii¢leri temsil eden su, biinyesinde tagidigi tiim tohumlarla varolusun kaynagi ve
bir felaket ya da gerilemeden sonra doniilecek ilk 6ziin simgesidir (Eliade, 2003, 196).

Bolgesel mitolojilere gore kimi farkliliklar tasisa da evren yaratim tasavvur-
larinda s6z baslarinda yine su vardir. Felsefenin kurucusu kabul edilen Antik Yunan
filozofu Thales’e gore diinyanin yaratilisindaki asil madde, ilke sudur. Aristoteles, her
seyin s1v1 ile beslendigini, 1sinin ondan ¢iktigini géren Thales’in suyu “varligin ilkesi”
olarak degerlendirdigini belirtir (Aristoteles, 1996, 91-92). Farkli kiiltiirlerin yaratilis
ve kozmogoni ile ilgili anlatilarina bakildiginda her seyin asil maddesinin su oldugu;
suyun canli yaratilmig her seyin ana maddesini ve yaratici giicii temsil ettigi goriiliir.
Siimer, Grek, Misir, Japon, Cin, iran, Iskandinav gibi diinyanin pek ¢ok kiiltiiriine
ait mitolojilerinde degisik bi¢im ve sekillerde olsa da su yaratilisin i¢inde yer alir
(Sayim, 1996, 128-131, 137). Eski Tiirk inanglarinda “6nsiiz ve sonsuz” olarak algi-
lanan, tiim varliklarin olusumunda bulunan bir unsur olan su (Korkmaz, 2003, 135),
Tiirk kozmogonisinde de yaratilisin temel unsurudur. Altay ve Yakut Tiirklerinin
kozmogoni mitlerinde baslangigta her yer su ile kaplidir ve kosmos, sudan yaratilir.

Islam kozmogonisinde de yaratiligin énemli dgelerinden biri olan sudur.
“Her canliy1 sudan yarattigimizi gérmezler mi?” (Enbiya 21/30), “Allah hareket
eden her canliy1 sudan yaratt.” (Nur 24/45) ayetleri suyun kozmostaki yerini ifade
eder. Tasavvufta marifet ve ilahi feyzin simgesi olan su ile kiilli akil ve kamil nefis
iligskilendirilir. Su, Allah’mn cemal ve celal sifatlarini da isaret eder. Suyun diriltme
ve yasatma fonksiyonlarina bagli olarak Allah’mn “hay” ismine de nispet edilir (Pala,
2009, 442). Necmiiddin Kiibra (1996, 75), “Ruhun toprakla kirletilmesi zevk aldig1
lokmalardan hasil olmustur. Su ise, toprak ve ¢camuru yikayip temizlemek i¢in yara-
tilmistir.” sozleriyle suyun arindirma fonksiyonu iizerinde durur ki fiitiivvet serbeti de
bu fonksiyonu ile dikkat ¢eker.

Fiitlivvet gerbeti, onu icen talip i¢in bir arinma ve yeniden baslangi¢ sagla-
dig1 gibi onun sahip olmasi/kazanmasi gereken hasletlere de isaret eder. Yunus Emre,
su ile insana “safa” (temizlik), “sahd” (comertlik), “latf” (iyilik), “visal” (kavusma)
olmak iizere dort iyi huyun geldigini sdyler (Gilinay-Horata, 2004, 69). Su metaforunu
¢esitli manalarda kullanan Mevlana, dlemi de “saf ve duru su” ile 6zdeslestirirken
suyun iizerindeki eskal ve goriintiilerin Allah’in sifatlarini temsil ettigini ifade eder
(Catak, 2015, 61). Hac1 Bektas Veli’ye gore, marifet ehli olan ariflerin asli sudur,
¢linkii su hem aridir hem de ariticidir. Suyun asli ide yesil cevherdendir ve o cevherin
kudreti de Tanri’nin kendisidir (Giizel, 2002, 169, 172).

Eliade (1992, 181-183, 184), suyun Tanr1 nezdinde sahip oldugu ayricalik sa-
yesinde, Tanr1’ya yakarilmasi durumunda kutsama 6zelligine sahip oldugunu belirtir
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ve suyla temasi “yeniden dogum” “giinahlarin yikanmasi” olarak degerlendirir. Fiitii-
vvetnamelerde talibe igerilen serbet, suyun tasavvufta ihtiva ettigi kutsal anlamlarla
donanarak onun yeni bir baslangica att1g1 adimi, yeniden dogumu sembolize eder.

1.2. Kutlu Armagan: Tuz

Ritiiel diinyasinda su kadar énemli unsurlardan biri de tuzdur. Fiitiivvet gele-
neginde tuzun kokenine iliskin anlatiya gore,

“Hz. Ibrahim Kabe’yi yapinca etrafa sagtig1 bir avug toprak tuz ol(ur). Onun-
la misafirlerini agirla(r). Tuzu topraktan kazarak ¢ikaran Siileyman (a.s)’dir.”
(Torun, 1998, 122).

Tiirk mitolojisinde ise tuzun kokenine iligkin mite gore, Hz. Nuh’un oglu Yafes’in
torunu Tiitek tuz adetini baslatan kisidir. Anlatiya gore,

“Gtinlerden bir giin ava ¢ikip geyik oldiiriip kebap yapip yiyordu. Bir parca
et yere diistli. Onu yiyince agzina ¢ok hos tat bir tat geldi. Ciinkii o yer tuzla,
yani tuzlu bir yer idi. Yemege tuz katmasini o ¢ikardi. Bu yiizden yemege tuz
koyma adeti ondan kalmadir.” (Olmez, 1996, 119-120, 234).

Tuzun kullanimi bir uygarlik asamasi olarak degerlendirilir. Bu baglamda Nasiri’nin
Fiitiivvet-name 'sinde gegen tuz ve suyla ilgili anlati anlam kazanir. Adem mihr olarak
Havva’ya tuz vermistir. Fatima’nin mihri de tatli sudur. “Tuz, ana mehridir, tatli su da
kiz kardes mehri.” Bu bakimdan tuz da su da biitiin diinya halkina helaldir (Golpmarli,
1949-1950, 328). Islam diisiincesinin analik degeriyle daima 6n planda tuttugu bu iki
kadina nikah armagani olarak tuz ve su verilmesi pek ¢ok yonden bu sembolik hedi-
yelerin kutlu bir gosterge olduguna isaret etmektedir.

Tiirk kiltirinde tuz, ekmek ve su gibi kutsal olarak kabul edilir. “Tuz” ke-
limesinden tiireyen “tuzgu” s6zii, Divanii Lugati t-Tiirk’te “yoldan gegen hisimlara
ve tanidiklara armagan olarak ¢ikarilan yemek™ ve “armagan vermek” (Atalay, 1985,
424) anlamlarina gelir. Hz. Tbrahim zamaninda da hacca gidenler igin miikafat olarak
cennetten alinan tuz hediye edilirmis (Muratoglu, 1970, 5721). Tiirk¢enin her do-
neminde olumlu anlamlar ifade eden tuz sézciigii, Uygur doneminde mecaz olarak
“fayda, giizellik, sirinlik” anlamlarina gelirken eski Tiirk¢ede “hos, giizel, uygun ve
faydali seyleri ifade etmeye yarayan bir kelime olarak kullanil”muis, eski Anadolu
Tiirkgesinde, “tat, sirinlik, giizellik, ¢ekicilik” (Sen, 2004, 18, 21) ifadesi olmustur.

Torenler baglaminda tuza dikkat ¢eken Stackert (2010, 237), “tuzun ilahi bir
sunuya eslik ettigi(ni)” belirtir. Ilahi bir sunu olan kurban, insanligin baslangicindan
giiniimiize vazgecmedigi 6nemli bir ritiieldir. Trumbull (1899, 83), tuzun, hem pagan
diinyasmin geleneklerinde hem de Incil &gretilerinde kurbanlarda hayati bir unsur
olarak kabul edildigini ifade eder ve su aktarimda bulunur:

“Rabbin Israil’e olan buyrugunda kayitsiz sartsiz sdyle deniyor: “Ve yemek
sunularinin her birini tuzla ¢esitlendireceksin; Tanri’nin antlagmasinin tuzu-
nun yemek sunularindan eksik olmasina izin vermeyeceksin; biitiin sunula-
rinla [kanli ya da kansiz sunularinla] tuz sunacaksin.”.

Ilkel diisiince ve pratiklerde tuz, kan ve yasamla es tutulmus ve tuz, kanmn
ve yagamin sembolii olarak goriilmiistiir. Trumbull (1899, 53) “tuzun eti bozulmaktan
korumasiyla ek bir yasam unsuruna atifta bulunuldugu(na)” belirtir ve “tuzun ayni1 za-
manda mumyalamak yerine yeniden canlandirarak korumak gorevini tistlendigi(ni)”
ifade eder. Stackert (2010, 235-252) ritiiel eksenli tuza dair ¢aligmalarinda bazi antik
Yakin Dogu kiilt uygulamalarinda tuzun hem olumlu hem de olumsuz anlamlar da ta-
sidigina dikkat ¢ekerek tuzun krallarin sofrasindan koyliiniin su kuyularina kadar yani
toplumsal kademelerin tiimiinde ritiiel olarak kullanildigina vurgu yapar. Razavi’nin

SAYI1108 / KIS - ARALIK 2023 TURK KULTURU VE HACI BEKTAS VELI ARASTIRMA DERGISI




ARTICLE

Fiitiivvet-name-i Kebir inde yemekten dnce ve yemekten sonra tuz yalamanin siin-
net oldugu ve tuzun yetmis tiirlii derde iyi geldigi belirtilir. Bu fiitiivvetnamede Hz.
Peygamber’in Hz. Ali’ye yemege tuzla baglamasi ve tuzla bitirmesi konusunda hatir-
latmada bulundugu ve tuzun delilik, clizzam, karin agrisi, dis agrist gibi yetmis cesit
hastaliga sifa oldugu aktarilir (Giirel, 1992, 146).

Sadakatin timsali ve yemin tdrenlerinin vazgec¢ilmez sembollerinden su ve
tuzun ¢ift kutupluluklar: dikkat ¢ekicidir. Bir durumda yasam aract olan, baska bir
durumda 6liim araci olabilir. Trumbull’a (1899, 133) gore, kiigliciik bir kivilcimi tu-
tusturup canli bir aleve dontstiirebilecek bir nefes, titreyen bir alevi de sondiirebilir.
Bir durumda atese hayat veren esinti, digerinde atese 6liim verir. Ates gibi tuz da
hem yasamin hem de 6liimiin simgesidir. Farkli baglantilarda tuz, koruyucu ve yok
edicidir. “Kisiye 6liimden bir tat; digerine ise hayattan hayata bir tat verir.” (Trumbull,
1899, 133).

Jones (1951, 22-30, 43), “Folklor ve Batil Inancta Tuzun Sembolik Onemi”
iizerine yazdig1 uzun makalesinde tuzun her ¢agda dogal 6zelliginden ¢ok daha fazla
onem tasidigini, ilging ve 6nemli kabul edildigini, Homeros’un onu ilahi bir madde
olarak nitelerken, Platon’un tuzu &zellikle Tanrilar igin degerli olarak tanimladigini
ifade eder. Seytanlart kovmak i¢in tuz kullanilan ritiieller oldugu gibi, halk zihnin-
de tuzun biiyiilii 6zelliklere sahip olduguna dair kanitlar1 ortaya koyar. Aragtirmact,
tuzun meninin bir sembolii olarak kullanildiginda da s6z etmektedir. Genellikle diin-
ya inanislarinda su pmarlarinin disil olarak kabul edilmesine karsin 6zellikle tuzlu
pmarlar eril kabul edildigini belirten Schimmel’e (1994, 28) gore, “kisir kadinlarin
buralarda yikanmasinin nedeni budur.” Islam diinyasinda da zemzem suyu da hafif
tuzlu olarak tarif edilir. Arastirmacilarin tespitlerine gore tuz; sagligin, arinmanin ve
esenligin sembolii olarak goriilmesinin yani sira kisirlik, ¢6ziilme ve yikim ile iligki-
lidir. Islam diinyasinin kutsal sulardan biri zemzem suyudur. Kabe’ye on dokuz metre
uzaklikta ve yerin kirk iki metre altindaki bu su hafif tuzludur. Rivayete gére Mekke
vadisinde erzaklar1 ve suyu biten Hacer, oglu Ismail’in susuzluk ¢ekmesi iizerine
Safa ile Merve tepeleri arasinda su ararken oglunu biraktig1 yerde Cebrail tarafindan
kazilan topraktan ¢ikan suyu goriir (Kiiglikasci, 2013, 242, 244; Schimmel, 1994, 25).

Tiirk diinyasinda ve Anadolu’da tuz kavurma, tuz yalama, tuzlu su ile yi-
kanma gibi uygulamalarda tuzun yukarida deginilen simgesel 6zelliklerinden yararla-
nildig1 dikkat ¢ekmektedir. Tuzun térenlere ve uygulamalara eslik etmesi onun tarih
boyunca ozelliklerinin ve simgesel yonlerinin hafizalarda korundugunu ve vazgecil-
mezligini ortaya koymaktadir.

1.3. Serbet Késesi/Kadehi

Serbetin sunuldugu kase ya da kadeh gibi kaplar da sembolik anlamlar
tasirlar. Hz. Isa’ni son aksam yemeginde kullandig1 kadehin kutsal kabul edilmesi
gibi Doguda da kadehe bir nevi kutsal sembolik anlamlar yiiklenmis; meclislerde
kadehler yere konulmamis, sakiler kadehi hiirmetle sunmustur (Bahadir, 2013, 242-
291). Fiitiivvet torenlerindeki serbet igme ritiieli sirasinda nakibin kase/kadehi sunus
seklinin detayli verilmesi kasenin sembolik kutsalligina isaret etmektedir. Nitekim
Ambrosia ya da hayat suyu ile sembolize edilen kutsal igecegin i¢inde bulundugu
kazan, tencere, kadeh gibi kaplar, i¢inde bulunan kutsal icecegin biiyiisel giicliniin
toplandigi yerler olarak goriiliir ve bu kaba sahip olanlarin kahraman veya Tanr1 oldu-
guna, dlimsiizliige veya sonsuz genglige sahip olduguna inanilir (Eliade, 2003, 212).

Farkli maddelerden ve cesitli formlarda yapilagelen kadehler, fiitivvet-
namelerde siklikla kase bigimiyle kargimiza c¢ikmaktadir. Bu bakimdan tasavvuf
sozliiklerinde kadeh ve kase “siiliik halinde, saliki mest eden vahdet (birlik) sarabinin
(tecellilerinin) kadehi” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica “asik kisinin kalbi, bu tecelli-
lere mazhar olan kadeh” olarak goriilmistiir (Cebecioglu, 2005, 354). Tasavvuf siirin-

TURKISH CULTURE AND HACI BEKTAS VELI RESEARCH QUARTERLY WINTER - DECEMBER 2023 / ISSUE 108

481



MAKALE

de ask ve sarap birlikte ele alinan kadeh, tasavvufi bir anlam tasir ve “kadehe konulan
sarap ilahi aski, kadeh de asigm gonliini veya miirsid-i kamilin talibe telkin eyledigi
“ismullah’1” sembolize eder (Kurnaz, 1993, 42).

Fitiivvetnamelerde insanin topraktan yaratilmasina iligkin ayetlere (Fatir
35/11, Ram, 30/20, Taha, 20/55; Hacc, 22/5) atifta bulunularak “temiz suyun pis-
mis topraktan yapilma bir kadehte yahut testide bulunmasi” tavsiye edilir (Golpinarli,
1949-1950, 248). Topragin suyla bulusarak degisim yasayip can bulmast gibi toprak
kasede sunulan serbet de talip i¢in degisimi, yeni baslangici saglayacaktir.

2. Serbet i¢me Ritiielinin islevsel Yonleri

Su ve tuzun karisimi ile olusan gerbeti igme ritiieline yer veren fiitiivvetna-
meler incelendiginde bu uygulamalarin talip ve térene katilanlar arasinda gergeklesti-
81 goriilmektedir. Bu baglamda ¢aligmanin bu boliimii “Kendine Giden Yolda Serbet”
ve “Birlikte Yolda Serbet” basliklar1 altinda degerlendirilmesi yerinde olacaktir.

2.1. Kendine Giden Yolda Serbet

Insanlik tarihi boyunca dogadaki gegisler, insanin biyolojik ve sosyal gegisleri
onemsenmis ve bunlarla ilgili inang ve uygulamalar siireklilik gdstermistir. Yeni
baslangi¢lara saf, temiz, saglam ve diri olarak adim atilarak baglamak amaglanmistir.
Bu baglamda eskinin birakilip yeninin kabulii ve onaylanmasi da belli bir diizende
uygulanan torenlerle gerceklesmistir. Gegis donemleri tizerindeki dnemli ¢aligmasin-
da Van Gennep (2022, 64) “kaynagma ritleri”ni degerlendirdigi drneklerde bir toplu-
luga dahil olacak adaylarin 6zellikle suyla veya suya eklenen bazi maddelerle kutsan-
digindan s6z ederek 6rnekler verir.*

Fiitiivvet ehli arasina girmeyi hedefleyen adaydan da oncelikle kendini hazirlamasi
beklenir. Térende, sag elinde tuz, sol elinde su bulunan nakip

“Ulu Tanr1 suyu temizleyici, tuzu da oldurucu kild1 ve yiice buyruguyla bu
tatli ve igilecek su, obiirii de tuzlu ve aci buyurdu (XXV, al-Furkan). Onu
ahd, bor¢ ve misak kildi. Tanri lanet etsin ahdini bozana” diyerek tuzu suya
atar (Golpinarli, 1949-50, 41, 223).

Suyu, Allah Tedla’nin temiz yarattigini simdi bu su ve tuz kavliyle ve hazir bulunan

4 Misliman tarikatlara intisap igin erginlemeye Fas’ta “ouird” denir. Yalaga inme, yalaktan su igme, bir
siviyl igme, yutma ya da agzim onunla calkalama edimi hig siiphesiz en temel kaynasma ritidir: Iseviyye
tarikatina intisap etmek i¢in yeni miintesip agzini olabildigince acar, torenin yoneticisi ii¢ kez bogazina
tiikdirtir (Van Gennep, 2022: 116).

“Sih tarikatina giris uygulamalarinin basinda sekerli su, dualarla kutsanir ve kiigiik bir hangerle karigtirilir,
miintesibin kafasina ve gozlerine siiriiliir. Yeni miintesip, kalan suyu icer ve kutsayicilarla birlikte 6zel bir
tiir ezme yer. Sekerli suyla kutsanan ve 6zel bir yiyecegi viicuduna sokan yeni miintesip, bunlarla yeni bir
hayata adim atmis olur (Van Gennep, 2022, 116).

“Hristiyan cemaati i¢indeki ilk derece katekiimenliktir; bu dereceye intisap igin adaya yapilan uygulamalar
arasinda “seytan ¢ikaran okunmus tuzun verilmesidir.” (Van Gennep, 2022, 112)

Adayin kutsanmasini ardindan kutsanmis su katekiimene serpilir, boylece katekiimen ritin devaminda oku-
nan duanmn sozlerine gore “yeniden dogmus” (regeneratus), “yeniden yaratilmis” (reconcu) olur. Vaftiz
edilenler giysilerini ¢ikarir, vaftiz anne babalarinin yardimiyla beyaz giyinirler. Hag isaretiyle onlar1 “dam-
galayan” Metropolitin 6niinde toplanirlar. Bu, apagik tanrisalligi sahiplenme ve miiminler topluluguyla
kaynasma ritidir. Dolay1siyla yalniz miintesipler komiinyona kabul edilir.

Sonra igmeleri igin kisa siire 6nce kutsanmig bal, su ve siitten olusan bir igecek hazirlanir. Usener’in bunu
Dionysos gizemlerine baglamasi Duchéne’ye gore yanlistir, ben de bu konu hakkinda her seyden 6nce sunu
eklemek isterim: Bu, Avrupa’da bir¢ok kirsal bolgede yeni doganlara, siiphesiz anne siitii gelmeden 6nce
verilmis ve hala verilmekte olan igecektir. Son olarak, “yeniden dogus” vaftiz olanlarm ellerinde mumlarla
yurtdiigii bir gegit alayiyla belirti lirdi. Biiyiik Isik, Antik Yunan Gizemlerini hatirlatir ve “6liiler”in her
zaman “ger¢ek giin’lin 15181na dogdugunu gosterirdi (Van Gennep, 2022, 113-114).
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cemaatin nakilligi ile kabul ettigini ve bu yoldan ve bu kapidan yiiz déndiirmemesi
gerektigi Burgazi Fiitlivvetnamesi’nde soyle geger:

“Andan fike ayida: “Esselamu aleykiim iy haziran. Isbu kisi teslim old1 ve
niyyet kildi bu erenler yolina; bu suy1 Allahu tadla pak kildi, yaratdi; imdi
isbu suya ve bu tuza isbu ikisi kavlibirle bu hazirdn cemaat ta nukligiyila
and virdiim ki yiiz dondiirmeye, bu yolda ve bu kapuda ola diye ve dahi1 tuz1
suya kata. Eger sonra yliz dondiirecek olursa goreler, bu diinyada /dli nola ve
ahiretde ne hale ugraya” (Go6lpinarli, 1953-1954, 145-146).

Ardindan mecliste bulunanlardan onay alinarak talibe bu serbet igirilir. Ka-
tilma ritlerinin ilk asamas1 esikte bulunan adayin oncelikle armarak topluluga dahil
olmasidir. “Esik, spritiiel alanin dig sinirinin arkaik simgesidir.” (Van Gennep, 2022,
29). Esikteki aday, yeni statii ile ilgili hususlarda bir tabula rasa, bos bir levha ol-
malidir. Grubun bilgisi ve bilgeligi o levha {izerine yazilacaktir (Turner, 2018, 105).
Torende tuzlu su igmek bir ortak anlagsmaya imza atmak gibi diisiiniilmelidir. Talip, bu
tuzlu suyu igerek orada hazir bulunanlarin huzurunda soz verir. Sosyal alanda sada-
kat, vefa, olgunluk gibi insani vasiflarla ilintilenen tuz akdin/sdziin bir 6gesidir. Ana-
dolu’daki gelenek, birlikte yemek yiyen ya da birbirine yiyecek ikraminda bulunan
kisilerin birbirine kotiiliikk yapmayacagi seklindedir. Bu baglamda “tuz ekmek hakki”
sadakat ve giivenin kutsi bir yeminidir (Acaloglu, 2004, 134-135). “Dostluk, vefa, ar-
kadaslik, sadakat, insanlik, samimiyet, mertlik, diiriistliik gibi kavramlar1 i¢ine alan”
bu deyim ayni sofradan alinan nasibin 0miir boyu siirecek samimiyet ve dostlugu
beraberinde getirdigine ve onlari bir ettigine isaret eder (El¢in, 1977, 74).

Intisap toreninde igilen bu suyla daha dnceki hayattan yeni hayata bir gegis
yapilmis olur. Clinkii su, “biitiinii pargalar, bigimleri yok eder ve hem canlandirir, hem
arindirir” (Eliade, 2003, 217). Nasil su ve tuz birbirlerine katilip kariginca birbirle-
rinden ayrilmiyorsa yola giren talibinde katildig1 bu yoldan ayrilmamasi gerektigine
iligskin bir sembolik uygulama gerceklestirilir.

2.1.1. Arindiric1 Dengeleyici Serbet

Fiitiivvet yoluna girmek isteyen talibin yola girisinde ona tuzlu su igirilmesi
onun yenilenmesini ve arinmasini temsil eder. Tuz, dengeyi sembolize eder. Ugucu
ve kati iki zehrin uygun oranlarda birlesiminin sifa, denge olusturmasi gibi tuz da
dengede olmanin ifadesidir (Temren, 1994, 214). “Suda her sey ‘erir’, her ‘bigim’
pargalanir, her ‘ge¢mis’ tarih olur; gegmiste olan her sey suya battiktan sonra yok olur
gider.” (Eliade, 2003, 201-202). Tuzun suda eridigi gibi talip de benligini eritip yola
adanir, yolla biitiinlesir. Yeniden dogum ve canlanma imgesi olan su, “bigimleri ¢6z-
mekte/bozmakta, ilga etmekte, “glinahlar1 yikamakta” boylece hem saflastirict hem
de canlandirici/yeniden hayat verici olmaktadirlar” (Eliade, 1991, 109). Sufi téren-
lerinde igilen su, bu 6zelligi ile bir taraftan arindirici/saflastirict olurken bir taraftan
aday1 yeni hayata hazirlamaktadir. Miellifi bilinmeyen bir Fiitiivvet-name’nin hemen
basinda “baska seyleri birakip su ve tuzu se¢memiz bosuna degil, onlara yonelme-
miz batil sayilmaz.” seklinde bir agiklama yapmakta ve bunu her seyin yok olduktan
sonra suyla yeniden canlanmasina ve her seyin bozulduktan sonra tuzla diizelmesine
baglanmaktadir (Golpinarli, 1949-50, 231-232). Kotiiligii yok eden serbet, insanin
dengeli olmasini saglarken huyunu da giizellestirir. Su, kin ve hasedi; tuz ise hiddeti
ve inad1 ortadan kaldirir. Su, ariligtyla insan1 her dertten, felaketten kurtarir, zorluk ve
korkular1 yok eder (Golpinarli, 1949-50, 232). Yasam serbetiyle yeniden dogan talip,
artik yeni bir “kiiltiir diinyasi”na dahil olacaktr.

2.1.2. Bilgi, Ahlak, Feyz Serbeti

Kagani’nin eserinde fiitiivvetin kaynagi ve fiitiivvet yolunun baslangicina
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yer veren anlatrya gore, bir kadin ve erkegin katiiliikte bulunduklar1 haberi Hz. Pey-
gamber’e gelince olayin dogrulugunu dgrenmek adina Hz. Ali’yi o eve gonderir. Hz.
Ali, gozlerini kapatarak evi dolasir ve kimseyi gérmedigini sdyler. Hz. Peygamber
durumu anlayip Hz. Ali’ye “Sen bu iimmetin fetasisin.” seklinde seslenir. Sonra bir
bardak su ve biraz tuz getirtir. Eline biraz tuz atip “bu seriattir” diyerek bardaga atar,
ikinci kez eline biraz tuz alip “bu da tarikattir” diyerek bardaga koyar, tiglincii kez
ayn1 eylemi “bu da hakikattir” diyerek yapar ve suyu Hz. Ali’ye igirir (GOlpimarli,
1949-1950, 267-268, 302). Serbet, tasavvufun ii¢ kapist olan seriat, tarikat ve haki-
katin tiim ilkelerini blinyesinde tasir. Pir elinden igilen tuzlu su ile talip, fiitiivvet ehli
arasina katilmis olur.

Fiitivvet, peygamberlerden kalma bir ahlak yoludur (Demirci, 1992, 85) ve
yolcu, adim adim bu yolda onlarin ahlakina erismek i¢in ¢aba sarf eder. Kasani’nin
fiitivvetnamesinde Hz. Muhammed’in Hz. Ali’ye tuzlu su i¢irip salvar giydirip belini
baglamasiyla ilgili anlatiya yer verildikten sonra tuzlu su igme; yolun baslangici, bil-
gi, ahlak ve feyz almanin oncii gostergesi olarak aktarilir. “Once tuzlu su i¢mek var
ya, bil ki bu yolun baslangict bilgi ve ahlak, feyz almak ve faydalanmaktir.” denir. Su,
bilgi ve hikmete isaret eder; tuz da adalet sembolii olarak yer alir (Golpmarli, 1949-
1950, 268). Su ve tuzun sahip olduklart bu sembolik anlamlar serbet igmeye de nispet
eder. Bu eserde serbet igmek sdyle degerlendirilmistir:

“Serbet i¢mek, fitri bilgiye isarettir. Kulda bu bilgi ezeli istidadin temizli-
giyle husule gelmistir. Bu da ezeli inayet ve takdirle sabittir. Yaratilistaki te-
mizligi elde edende o bilgi tekrar zuhur eder. Nitekim “hikmet her mii’'minin
kaybolmus malidir.” (Golpinarli, 1949-1950, 39)

2.2. Birlikte Yolda Serbet

Yasamin vazgeg¢ilmezlerinden tuza “sosyal hayatin ahlaki degerler alanini
diizenlemesi” anlaminda bir deger yiliklenmistir (Acaloglu, 2004, 136). Sosyal alan,
bu anlamda bir diizendir. Tuzsuzluk ise sosyal alanda asosyal olarak diizensizligi,
aykiriligr temsil eder (Kogak, 2002, 129). Trumbull (1899, 13), “kalict bir antlas-
manin baglanti noktasi olarak tuzun kesin 6nemi ve sembolizminin tespit edildigini
ifade eder ve ancak bunun genel olarak anlasilmadig1 veya acik¢a tanimlanmadigini
ileri slirer. Geleneksel kiiltiir baglaminda tuzu gosterge ve islevleri yoniinden ele alan
Acaloglu (2004, 140), tuz paylasmanin sosyal iliskilerin giincelligini ve gegerliligini
saglayan bir etkinlik oldugunu ve ileriye yonelik bir dizi ylikiimlilikleri icerdigini
belirtir. Paylagima katilan kisi, ileride geregini yerine getirmek zorundadir. Bu payla-
sim, ortak bir davranis metni olusturmak gibidir.

2.2.1. Kardeslik Serbeti

Intisap ve icazet torenlerinde talibe serbet icirildikten sonra bu serbet mec-
listekilere de sunulur. Onlar da birer yudum alirlar ve en son nakip de icer. Bu serbete
“serbet-1 murazaa-siit kardeslik serbeti” denir (G6lpimarli, 1949-1950, 42). Tasavvufi
gelenekte sufiler birbirlerini kardes olarak goriirler. Su ve tuzdaki bozulma, acilik ayri
ayr1 olunca insana zarar verirken birbirine kariginca bir lezzet yaratir ve bu kotiiligii
ortadan kaldirir. Bu birlesme bir 6lgiiliiliik ortaya ¢ikarir ve bu beraberlik, ruhlart uz-
lasmasi, sevginin arilig1 ve kardesligin olugmasini saglamaktadir.

2.2.2. Yol Akdi Serbeti
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Tuz, pek ¢ok toplumda bir yemin bigiminde de yer alir. Bu yeminde yasam
yerine tuz geger. Araplar arasinda “tuz {izerine yemin etmek” yaygin bir beyan sekli-
dir (Trumbull, 1999, 54). Serbet igilerek bozulmamak ve doniilmemek {izere bir yol
akdi yapilmis, bir antlagsmaya imza atilmig olunur. Talip, bu serbeti icerek orada hazir
bulunanlarin huzurunda s6z verir ve bu, kimin adina i¢ilmisse ona tibi olunur. Boy-
lece yeni gelenle fiitlivvet ehli arasinda bir kaynasma olacak ve bu téren, ayni gruba
mensup olanlarin/kardeslerin kaynagmasini saglanacaktir (Golpinarli, 1949-1950, 36-
37). Bereket, verimlilik ve bollugun sembolii olan su ile kaliciligin simgesi olan tuz
karigimi ile olusan serbeti icen sufi, fiitiivvet yolunda istikrarla kalacagina dair sem-
bolik bir imza atmis olur. Serbeti pir elinden i¢cerek ona baglanma s6zii verir ve torene
katilanlar da buna sahitlik eder. Pir veren, talib alandir ki burada tuzlu su ile baglayan
verme-alma eylemi talibin yolculugunda devam edecektir.

2.2.3. Sadakat Serbeti

Acaloglu (2004, 134), tuzun sosyal alanda “sadakat”, “vefa”, “olgunluk”
vs. gibi sifatlarla 6zdeslestirildigini ifade ederken bunun sebebini de tuzun bereketle
ilgili anlamlar alanini sosyal diizenleyen bir gosterge oldugu goriisiindedir. Tuz, ka-
lic1 ve istikrarli bereket kavraminin simgesidir. Fiitiivvet gelenegindeki anlatida Hz.
Peygamber’in Hz. Ali’ye tuzlu su igirdikten sonra ona su sozleri sdyler: ve: “Sen
benim refiykimsin, ben Cebrail’in refiykiyim, Cebrail de Tanr1 refiykidir” diyerek yo-
lun silsilesini de belirtmis olur. Hz. Ali, Selman’a; Selman, Haziyfe’ye tuzlu su igire-
rek onun piri olur (G6lpimarli, 1949-1950, 267-268, 302). Bu anlatidan yola ¢ikarak
silsileye beraber sadakat, vefa ve olgunluk gostergesi olarak serbet icmeyle térende
onemli bir adim atilmis olur.

Sonug¢

Dini-tasavvufl Tiirk edebiyatinin énemli tiirlerinden biri olan fiitiivvetname-
ler, dini ve ahlaki nitelikleri yiliksek olan 6rnek bireyi yetistirmek, diinya karsisinda-
ki insanin kendini tanima ve kendini koruma siireglerinde bir model ortaya koymak
amaci tastyan eserlerdir. Bu kaynaklarda 6zellikle kutsal koken anlatilar ve tdrenler-
deki uygulamalarin sembolik boyutlari, kiiltlir diinyasina iligskin kodlarin ¢dziimlen-
mesi agisindan oldukca 6nemlidir. Intisap ve icazet torenlerinin ayrintili bir sekilde
aktarildig1 bu kaynaklarda dikkat ¢ceken “serbet igme” tdreni, onemli bir katilma ri-
tidir. Katilim ya da geg¢is, sembol bir icecege zerk edilmistir. Serbet, fiitiivvet yoluna
girecek talibe ve fiitlivvette ¢esitli makamlara gegis torenlerinde yol ehline igirilerek
katilim/geg¢is saglanmis olur.

Tuzlu suya serbet adinin verilmesi ardinda dnemli bir gizemi tagidiginin gos-
tergesidir. Baslangigtaki su ve ardindan kiiltiire gegis sembolii tuzun birlesmesi de pek
cok yonden anlamlar tasimaktadir. Ozenle diizenlenmis kiiltiirel bir alanda gergekle-
sen bu torende serbet, talibin hem kendi 6ziine yolculugunda hem de fiitiivvet ehliyle
c¢ikacagi yolculukta énemli islevler yiiklenmistir. Talip ncelikle arnarak, dengele-
nerek yeniden yasam bulmali ve ardindan katilacag: toplulukla “kardes” olup, yol
sOzlesmesini sadakat, vefa ve olgunluk baglamlarinda imzalamalidir. Boylece aidiyet,
giiven, onaylanma gibi psikolojik ihtiyaglart da desteklenen talip, yoluna saglikli bir
sekilde devam ederek toplumsal gorevlerini de yerine getirecektir.
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